Wewnetrzne procedury funkcjonowania Zespotu Szkot nr 1 w Ciechanowie

w sytuacji stanu epidemicznego w kraju
zwiazanego z chorobg zakazng Covid-19

w roku szkolnym 2020/2021
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W Szkole obowigzuja zasady ustalone zgodnie z wytycznymi Gtownego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Zdrowia oraz Ministra Edukacji Narodowej.

Obowigzuje zastanianie ust i nosa na terenie szkoty oraz dezynfekcja rak.

Po wejsciu do klasy i zajeciu wlasciwego miejsca uczniowie zdejmujg maseczki.

W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ uczniowie oraz kadra pedagogiczna, ktorzy sa
objeci kwarantanng lub izolacjg albo maja objawy choroby zakaznej. W zajeciach nie
mogg uczestniczy¢ osoby, ktore w ciggu ostatnich 14 dni miaty kontakt z osobg chora
z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub podejrzang o zakazenie.
Dopuszcza si¢ mieszany lub zdalny system nauczania po uzyskaniu zgody organu
prowadzacego.

Prowadzacy zaj¢cia uzywajg ostony ust i nosa oraz informujg uczniéw o zaleceniach
stosowania tego rozwigzania w sposob dostosowany do ich mozliwos$ci
psychofizycznych.

W przypadku wykorzystywania na zajeciach przedmiotow i sprzetow nalezy pamigtac
0 czyszczeniu ich i dezynfekcji.

Zakazuje si¢ korzystania z telefonow komorkowych w czasie zajec.

Przy sprzyjajacej pogodzie, uczniowie powinni opuszcza¢ budynek szkoty podczas
przerw, by mozna bylo skutecznie przewietrzy¢ sale lekcyjne.

Sala wietrzona jest co godzing, w czasie przerw, a takze w razie potrzeby, w
przypadku obecnosci uczniow (poprzez uchylenie okien).

Po uzyskaniu zgody rodzicow na pomiar temperatury ciata dziecka, pomiar taki bedzie
wykonywany dziecku wchodzacemu do szkoty (temperatura prawidtowa wynosi do
36,9 stopni Celsjusza),

Po wejsciu do budynku zorganizowana jest strefa do odkazania rak, z informacjg o
obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez osoby wchodzace do Szkoty.

Kontakt z rodzicami/ prawnymi opiekunami odbywa si¢ za posrednictwem dziennika
elektronicznego LIBRUS, w formie e-mailowej lub telefoniczne;.

Rodzice zobowigzani sg do niezwlocznego informowania szkoty 0 potwierdzonych
dolegliwos$ciach chorobowych dziecka i najblizszych cztonkow rodziny zwigzanych z
chorobami zakaznymi w tym szczegdlnosci Covid-19, a przede wszystkim takich decyzji
stuzb, jak: poddanie cztonkdéw rodziny nadzorowi epidemiologicznemu, kwarantannie
Zaleca si¢ czeste mycie rak (woda z mydtem) lub dezynfekowanie preparatami na
bazie alkoholu (min. 60%).

W przypadku niepokojacych objawdw chorobowych ucznia niezwlocznie nalezy
powiadomi¢ rodzicow w celu pilnego odebrania dziecka.

W szkole zostaje wydzielone jedno pomieszczenie w celu odizolowania
ucznia/pracownika w przypadku przejawiania niepokojgcych objawow, wyposazone w
pakiet ochronny (maski, rekawiczki, ptyn do dezynfekcji) — na parterze naprzeciw
ksiegowosci (IZOLATORIUM)

W szkole dostepne sg instrukcje obrazkowo — instruktazowe wywieszane w
pomieszczeniach sanitarno-higienicznych oraz plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje: mycia rak,



dezynfekcji rak, zaktadania — zdejmowania maseczek, zaktadania — zdejmowania
rekawiczek (na parterze szkoty)

19. Szkota wyposazona jest w §rodki do dezynfekcji rak i powierzchni na bazie alkoholu
(minimum 60%).

20. Pracownicy szkoty zaopatrzeni s3 w indywidualne srodki ochrony osobistej: maseczki/
przytbice, jednorazowe rgkawiczki.

21. Prowadzony i odnotowywany jest monitoring prac dezynfekcyjnych wykonywanych
w salach (m.in. przedmiotow, ktorych uzyjg dzieci, stoty, krzesta), pomieszczeniach
sanitarno — higienicznych (deski sedesowe oraz baterie umywalkowe) i ciggach
komunikacyjnych oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek.

1. ORGANIZACJA NAUKI W SZKOLE

1. Do szkoly moze uczgszczaé wytacznie uczen zdrowy, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng.

2. Uczen nie przychodzi do szkoty, jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub
izolacji w warunkach domowych.

3. Szkota w okresie zagrozenia epidemicznego do jego odwotania funkcjonuje od
poniedziatku do pigtku w statych godzinach swojej pracy, tj. od 7.00 do 16.00.

4. Przybory sportowe, pomoce i sprzet dydaktyczny wykorzystywane do zajec sg
dezynfekowane na kazdej lekcji.

5. Obowigzkiem nauczycieli i obstugi jest wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, W czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

6. Przy sprzyjajacej pogodzie, uczniowie powinni opuszcza¢ budynek szkoly podczas
przerw, by mozna bylto skutecznie przewietrzy¢ sale lekcyjne.

7. Dopuszcza si¢ trzy warianty ksztatcenia:

e Nauczanie stacjonarne (tradycyjne)

e Nauczanie mieszane (hybrydowe)
W sytuacjach uzasadnionych dyrektor bedzie mogt zawiesié¢ zajecia grupy, klasy, etapu edukacyjnego
lub catej szkotly, w zakresie wszystkich lub poszczegdlnych zajeé i prowadzi¢ ksztatcenie na odleglosé
(zdalne). Bedzie to zalezato od sytuacji epidemicznej na danym terenie, w danej szkole czy placowce.
Decyzje podejmie dyrektor po uzyskaniu zgody organu prowadzacego i otrzymaniu pozytywnej opinii
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

e Nauczanie zdalne
W przypadku wzrostu zachorowan na COVID — 19 dyrektor szkoty podejmuje decyzje o zawieszeniu
zajgc stacjonarnych na okreslony czas i wprowadzeniu w catej szkole ksztatcenia na odlegtos¢
(edukacji zdalnej). Konieczna bedzie w tym przypadku zgoda organu prowadzacego i pozytywna
opinia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

8. Zaleca sig, by podczas przerw w razie niesprzyjajacej pogody, uczniowie pozostawali w
swoich salach lekcyjnych, by ograniczy¢ kontakt duzej grupy uczniéw na korytarzach
szkolnych.

9. Uczen kazdorazowo opuszczajac klase lekcyjng i poruszajgc si¢ po przestrzeni wspolne;j (
klatka schodowa, szatnia, biblioteka, sekretariat, doj$cie do stotdwki, sali gimnastycznej,
$wietlicy) musi mie¢ zastonigte usta i nos.

10. Pracownicy obstugi i administracji szkoty powinni zachowa¢ dystans w kontaktach z
nauczycielami i dzie¢mi, co najmniej 1,5 m.

11. Przebywanie na terenie szkoty 0sob trzecich ogranicza si¢ do niezbednego minimum, z
zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rgkawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

1. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW W OKRESIE EPIDEMII COVID-19
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Do szkoty moga przychodzi¢ zdrowi pracownicy, bez jakichkolwiek objawdw
wskazujacych na chorobe zakazna.

Kazdy pracownik, w przypadku wystapienia niepokojacych objawoéw, powinien
pozosta¢ w domu oraz zawiadomi¢ o tym fakcie dyrektora, skontaktowac si¢
telefonicznie ze stacjg sanitarno - epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i poinformowac, ze
moze by¢ zarazony koronawirusem.

Kazdy pracownik, wchodzac do budynku szkoty, dezynfekuje rece.

Kazdy pracownik, przystepujac do prac dezynfekcyjnych, zobowigzany jest zatozy¢
rekawiczki.

Po skonczonej pracy jednorazowe r¢kawiczki gumowe wyrzuca do kosza
wyznaczonego na odpady po dezynfekcji.

Pracownicy wchodza do budynku wylacznie wejsciem gtownym .

Pracownicy nie przemieszczaja si¢ bez szczegolnej potrzeby po szkole - zobowigzani
sa rowniez do zachowania dystansu spolecznego w kazdej przestrzeni szkoty
wynoszacego min. 1,5 m.

Nauczyciele prowadzacy zajecia :

a. wyjasniajg uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obowigzuja w szkole w
okresie epidemii - w formie pozytywnej, aby wzmocni¢ poczucie
bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za swoje zachowanie,

b. systematycznie przypominaja uczniom zasady higieny dotyczace: mycia rak
przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety, umiej¢tnego zastaniania twarzy
podczas kichania czy kastania, unikania dotykania oczu, ust,

c. realizuja program zaj¢¢ dbajac, aby nie powodowac¢ bliskiego kontaktu z
rowiesnikiem,

d. zawiadamiajg telefonicznie dyrektora i pielegniarke szkolng o niepokojgcych
objawach zauwazonych u dziecka.

e. Po zakonczonej lekcji otwieraja okna 1 wietrzg sale.

Personel obstugi :

a. wietrzy sale,

b. wykonuje codzienne prace porzadkowe, ze szczegolnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciaggoéw komunikacyjnych,

c. dezynfekuje powierzchnie dotykane przez dzieci i pracownikow - porecze,
klamki, wiaczniki §wiatta, uchwyty, blaty stotow, porecze krzeset i inne,

d. dezynfekuje urzadzenia sanitarne,

e. wyprowadza dziecko, u ktérego podczas pobytu w szkole zaistniejg objawy
wskazujace na zakazenie koronawirusem do IZOLATORIUM i informuje
pielegniarke szkolng

10. Wspiera si¢ i promuje wsrod kadry pedagogicznej i niepedagogicznej zasady:

a. higieny rak (mycie i dezynfekcja),

b. higieny drog oddechowych (podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos
zgigtym lokciem lub chusteczka, a nastepnie jak najszybciej wyrzucié
chusteczke do kosza i umyc¢ rece).

11. Stosuje si¢ srodki ochrony osobistej (np. r¢kawiczki, maseczki itp.) oraz mycie i

dezynfekcje rak, w tym szczego6lnie:
a. przed i po kontakcie z mtodzieza,
b. po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzgtem,
C. po usuni¢ciu sSrodkdw ochrony osobiste;.



IV. SPOSOB POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM

1.

Pracownik, ktory zauwazyl u ucznia lub u siebie objawy choroby, takie jak:
podwyzszona temperatura, dusznosci, kaszel, ostabienie organizmu, katar,
niezwlocznie powiadamia drogg telefoniczng dyrektora szkoty .

W przypadku wystgpienia ucznia lub pracownika objawow sugerujacych zakazeniem
koronawirusem osoba ta jest izolowana w wyznaczonym pomieszczeniu, natomiast
uczen pozostaje w wyznaczonym pomieszczeniu pod opieka pielegniarki szkolne;.
Uczen lub pracownik z podejrzeniem zakazenia koronawirusem zaktada w
wyznaczonym pomieszczeniu maseczke oraz rekawiczki.

Nauczyciel/ pielegniarka szkolna zawiadamia rodzica telefonicznie o podejrzeniu
zakazenia u ucznia, odizolowania ucznia od grupy oraz zawiadamia stacj¢ sanitarno -
epidemiologiczng 1 stosuje si¢ do dalszych wytycznych - w razie zlego stanu ucznia
(problemy z oddychaniem) dzwoni na 999 lub 112.

Dyrektor zawiadamia o podejrzeniu zakazenia u pracownika stacje sanitarno -
epidemiologiczng i stosuje si¢ do wytycznych - w razie ztego stanu pracownika
dzwoni na 999 lub 112.

Dyrektor powiadamia pozostatych pracownikow, ktoérzy mieli kontakt z chorym o
sytuacji kryzysowej i stosowaniu procedur zgodnie z instruktazem stacji powiatowo —
epidemiologicznej.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, poddaje si¢ dezynfekcji przez
stuzby sanitarne.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE
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Procedura bezpieczenstwa wchodzi w zycie z dniem podpisania stosownego
zarzadzenia w tym zakresie.

Procedura obowigzuje od 1 wrze$nia 2020r. do odwotania.

Tre$¢ procedury zamieszcza si¢ dzienniku elektronicznym LIBRUS w zaktadce
Ogtloszenia i na stronie www.zs1.com.pl

Dyrektor zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w procedurze, dostosowujac
zapisy do aktualnej sytuacji epidemiologicznej.

Krystyna Slubowska — dyrektor Szkoty


http://www.zs1.com.pl/

